
Kathrin Stavenhagen -     entfaltung

Störende Gedanken

Kommt ein Mann zu einem Hawaiianischen Inselhäuptling und bitte ihn:

"Bitte befreie mich von meinen störenden Gedanken."

Darauf der Häuptling:

"Schau Dir an wie es die Auster macht. Wenn etwas Störendes in sie 

eindringt und sie sich davon nicht befreien kann - macht sie eine Perle 
daraus!"
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